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Escola d’estiu d’educacio emocional.
Escuela de verano de educacion emocional.
Hezkuntza emozionaleko udako eskola.
Escola de veran de educacion emocional.




La educacion emocional es una innovacion educativa que
responde a necesidades sociales no atendidas en las
materias académicas ordinarias. La fundamentacion esta
en el concepto de emocion, teorias de la emocion, la
neurociencia, la psiconeuroinmunologia, la teoria de las
inteligencias multiples, la inteligencia emocional, el fluir,
los movimientos de renovacion pedagogica, la educacion
psicoldgica, la educacion para la salud, las habilidades
sociales, las investigaciones sobre el bienestar subjetivo,
etc.

El objetivo de la educacion emocional es el desarrollo de
competencias emocionales: conciencia emocional,
regulacion emocional, autogestion, inteligencia
interpersonal, habilidades de vida y bienestar.

Rafael Bisquerra




Dijous

9:30h-10h

10h-11:30h

11:30h-12h

12h-14h

14h-15:30h

15:30h -17:30h

17:30h-19:30h

Bienvenida y presentacion
Montse Nufiez i Jaume Francesch

Bienestar docente y pensamiento emocional
Juan Antonio Planas, Orientador educativo, presidente de
AAPS

Pausa Café

¢Cémo hacer al alumnado protagonista en la prevencién de la
violenciay el acoso escolar?
Andres Gonzalez Bellido,
orientacién educativa

orientador vy catedratico de

Almuerzo

Emoci’'n’art
Berta Menem, orientadora i professora de Didactica de
I'Expressio Musical, Plastica i Corporal de la UAB.

¢Coémo gestionamos las emociones en el Trabajo en equipo?
Eugenio Diaz psicologo clinico y psicoanalista

Divendres

9h-11h

11h-11:30h

11:30h-13:30h

13:30h-15h

15h -17h

17h-17:30h

Timologia y gravitacion emocional

Rafael Bisquerra, catedratic d'Orientacid Psicopedagogica,
Llicenciat en Pedagogia i en Psicologia, fundador i primer
director del GROP (Grup de Recerca en Orientaci
Psicopedagogica).

Pausa Cafe

Entender el conflicto para transformarlo

Enric Bolea. Psicoleg i Psicopedagog, professor consultor
d’educacié especial a la Universitat Oberta de Catalunya i
coordina el Servei Educatiu Especific en Trastorns del
Desenvolupament i de la Conducta (SEETDIC) del Baix
Llobregat.

Almuerzo

Claves de la comunicacién emocional
Carlos Hué, Psicélogo y Doctor en Ciencias de la Educacion
en Experto en inteligencia emocional y coaching educativo.

Despedida
Montse NUfiez i Jaume Francesch



Inscripciones
* INFORMACION PENDIENTE

Sede

* Facultad de Psicologia, Ciencias de la Educacién y
del Deporte (FPCEE) Blanquerna — URL
C. Del Cister, 24. Barcelona - 08022

Informacion practica almuerzo

* Cosmocaixa

Buffet libre. 13,95€. Horario 13h-16h
* Bardela FPCEE (Universidad)

7,6€. Horario 13h-15:30h.




